
交野古文化同好会 歴史健康ウオーク 

２０１０年５月２２日（土） （１０４回） 

奈良・平城遷都１３００年の歴史を訪ねて 

【道しるべ】 ＪＲ河内磐船駅➙京田辺駅➙西大寺駅➙西大寺奥の院、

体性院➙西大寺➙平城宮跡会場➙東院庭園➙西大寺駅（解散） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

西大寺駅での中会長の挨拶 

         
        
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 本日のガイド平田さんの説明 

 



 
総勢２２名のメンバーで近鉄西大寺駅を出発、西大寺の塔頭の体性院

（西大寺の奥の院）に向かう。まず日本最大の五輪塔を拝観。 
この五輪塔は西大寺中興の祖叡尊の墓といわれ、奥の院は鎌倉時代に

西大寺を復興した興正菩薩叡尊上人の荼毘所である。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
今日は平田さんのご縁で本堂を開けて頂き、室町時代の仏師明琳房仙

算作の本尊地蔵菩薩(頭部は後作)を拝観させて頂く。そのうえ全員に

お菓子、抹茶まで点てていただき接待をうけました。感謝、感謝 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

本尊 地蔵菩薩立像 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 住職さん御夫妻も入って頂いての記念写真  

 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    「西隣の墓地」 卒塔婆を何重にも張り巡らせた珍しい建物

を拝観。正面真中の板碑始め裏の墓地内の宝篋印塔、五輪塔，卵

塔、多くのお地蔵さん等古都の一面を感じさせる石造物が祀ってあ

りました。 



 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

               西大寺 本堂 
 称徳天皇（孝謙天皇）の創建と伝えられる西大寺を通り平城宮 
     へと向かう 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         遠くに遣唐使船を望みながら昼飯をとる 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

遣唐使船には待ち時間が長くて入れないので集合写真で我慢 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 順序として朱雀門から平城宮跡に入る 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 大極殿に向かう途中衛士隊の行列に出会う 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

復元された第一次大極殿 
聖武天皇が恭仁京、難波宮，信楽に遷都するまで使われた宮殿 
大極殿は平城京最大の宮殿であり、政治・儀式の場である。 

 
 
 



 

  宮 殿 の 内 部 

 
即位に使われる高御蔵             北側の玄武       

             
東側の青竜             南側の朱雀 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 西側の白虎 



 
東院に行く途中航空ショウを見ることができました。その一部です 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

東院庭園 
皇太子の住まいとか宴会場とされたり日本庭園の発祥の場所ともいわれる(終) 


